
 

 
Queridos Amigos: 

 
Hoy es un placer acercarnos nuevamente para seguir vinculados y  

compartiendo material acerca de las Flores de Bach. 
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Cerato / Cerato 
(Ceratostigma willmottiana) 

  
Palabras claves: 

desconfianza en sí mismo: dudas sobre la propia capacidad; 
necedad 

  
  

Hay personas que aunque poseen mucha sabiduría, son intuitivas y 
tienen sus propias opiniones, dudan de su propia capacidad. Son 
bastante capaces de hacer tonterías por seguir el consejo de otros, 
en contra de su propio buen juicio. Así es el tipo Cerato. A él 
pertenecen las personas que cuando descubren que el consejo que 
pusieron en práctica era erróneo, están dispuestas a decir: "Sabía 
que pasaría esto. Sabía que tendría que haber hecho esto y aquello". 
Un pobre consuelo, por otra parte. Un paciente que buscaba el 
consejo de los otros nos escribió para decirnos: "Descubrí que 
después de comer miel por consejo de unos amigos volví a sentir 
todos mis viejos síntomas. Yo tendría que haber sabido que pasaría 
esto ya que la miel nunca me sentó bien y por ese motivo hacía años 
que no la comía". A veces, aunque es raro, el tipo Cerato pedirá 



consejo a los demás y luego hará lo que le parezca, según su propio 
juicio. En lo que respecta a enfermedades, están seguros de que un 
remedio los curará hasta que alguien les hable de otro; tienen 
inclinación a tomar un medicamento tras otro, siempre de acuerdo 
con la última recomendación Son personas conversadoras en la 
medida en que siempre están haciendo preguntas y en ese sentido 
tienden a minar la vitalidad de otros con su persistencia. El tipo 
Cerato también se diferencia del tipo Centaury que es débil y por lo 
tanto fácil de persuadir, en que el tipo Cerato tiene una opinión 
propia y, a la inversa de las personas Larch, confía bastante en él 
mismo para mantener su decisión cuando ha llegado a ella. Las 
personas Cerato sienten gran admiración por quienes saben lo que 
quieren y pueden llegar con rapidez a una determinación razonada. 
Hasta tienden a imitarlos tanto que a veces es posible decir con quién 
estuvieron en contacto o qué película acaban de ver. 
El aspecto positivo del tipo Cerato es la seguridad tranquila. Son 
personas muy intuitivas. Están seguras de su capacidad para juzgar 
lo bueno y lo malo y confían en que habrán de actuar sin influencias 
de otros. 
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Si prefiere no pertenecer al grupo que recibe el Boletín Bach 
responda este mensaje colocando en asunto:  

"NO BOLETÍN"  
 

 


